
                                                                                                                                                                                               

Orange Days:  

Ein Beitrag der Gleichstellungsbeauftragten  

Sandra Partsch  

 

 

Liebe Bürgerinnen und Bürger, 

anlässlich des Internationalen Tages zur Beseitigung von Gewalt gegen Frauen 

(Orange Days) ist es mir wichtig, noch einmal daran zu erinnern, dass betroffene 

Frauen und Mädchen auch in der Stadt Overath nicht alleine gelassen werden und 

Unterstützung bekommen! 

 

Gewalt hat viele Formen – und sie kommt überall vor 

Gewalt gegen Frauen findet nicht nur fernab, sondern auch mitten unter uns statt – 
sie kann körperlich, psychisch, sexualisiert oder digital sein. Oft geschieht sie im 
häuslichen Umfeld, häufig im Verborgenen. Viele Betroffene schämen sich, fühlen 
sich allein oder sehen keinen Ausweg. Umso wichtiger ist es, dass wir gemeinsam 
hinsehen, unterstützen und Betroffene stärken. 

Als Gleichstellungsbeauftragte der Stadt Overath ist es mir ein besonderes Anliegen, 
allen Bürgerinnen und Bürgern verlässliche Informationen, Anlaufstellen und 
Unterstützungsmöglichkeiten bereitzustellen. 

 
Hilfe, Beratung und Unterstützung – vertraulich & kostenfrei 

Auf der Homepage der Stadt Overath finden Sie eine übersichtliche Sammlung von 
Anlaufstellen, die in akuten Krisensituationen, bei Unsicherheiten oder für 
vertrauliche Beratung zur Seite stehen. Dazu gehören unter anderem: 

• Frauenberatungsstellen und Fachberatungen 

• Hilfetelefon „Gewalt gegen Frauen“: 116 016– rund um die Uhr erreichbar 

• Notrufnummern für akute Gefahrensituationen 

• Unterstützungsangebote für Kinder und Jugendliche 

• Beratung für Angehörige oder Personen aus dem sozialen Umfeld 

• Spezialisierte Anlaufstellen für digitale Gewalt oder Stalking 

• Informationen zu rechtlichen Möglichkeiten und Schutzmaßnahmen 

 



Diese Angebote stehen allen Menschen unserer Stadt offen – unabhängig von 
Geschlecht, Herkunft, Alter oder Lebenssituation. 

Als Gleichstellungsbeauftragte der Stadt Overath setze ich mich dafür ein, dass 
Betroffene und Angehörige unkompliziert und zuverlässig Zugang zu Hilfe erhalten. 
Wenn Sie Fragen haben, Unterstützung benötigen oder sich Sorgen um jemanden 
machen, können Sie sich jederzeit vertraulich, kostenfrei und auf Wunsch anonym an 
mich wenden. Gemeinsam finden wir den passenden Weg. 

 
Sandra Partsch, Gleichstellungsbeauftragte der Stadt Overath, setzt sich für den Schutz und die 
Unterstützung von Frauen und Mädchen ein, die von Gewalt betroffen sind. 
 

Gemeinsam gegen Gewalt – jeden Tag 
 
Die Orange Days sind mehr als ein Symbol. Sie sind ein Auftrag an uns alle, 
hinzusehen, zuzuhören und zu handeln. Gewalt ist keine Privatsache. Sie betrifft uns 
als Gesellschaft – und nur gemeinsam können wir sie überwinden. 

Ich danke Ihnen für Ihre Aufmerksamkeit, Ihr Engagement und Ihre Solidarität. 

Lassen Sie uns gemeinsam für ein Overath einstehen, in dem Menschen frei von 
Angst und Gewalt leben können. 

 

Ihre 

Sandra Partsch 

Gleichstellungsbeauftragte der Stadt Overath 

 

Weitere Informationen, alle Kontaktmöglichkeiten sowie zahlreiche Links zu 

Unterstützungseinrichtungen finden Sie auf der städtischen Homepage im Bereich 

„Gleichstellung“ https://www.overath.de/rathaus-politik/gleichstellung/ . 
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